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DÉPISTAGE RAPIDE DU VIH : SPOT célèbre son 1e anniversaire 
 
Montréal, le 2 juin 2010 – Le 24 juillet prochain, SPOT célébrera son 1e anniversaire. SPOT 
est un service de dépistage du VIH rapide, gratuit et anonyme offert aux gars qui baisent 
avec des gars. Ce service est offert en milieu communautaire et clinique dans le cadre d’un 
projet de recherche sur les aspects sociaux, sexuels et biologiques du VIH. Voici quelques 
résultats du projet après une année d’opération : 
 

� Près de 700 hommes se sont fait dépister dans le cadre de SPOT : 96,9 % désirait être 
rassuré sur son statut et 74,5 % pensait avoir pris un risque.  

� Les principales raisons pour être allé se faire dépister à SPOT étaient : court temps 
d’attente, horaire flexible et disponibilité du test rapide, gratuit et anonyme.  

� Les participants ont été très satisfaits de leur expérience de dépistage à SPOT, et ce, 
à toutes les étapes de la rencontre.  

� Sur une échelle de 1 à 7, allant de 1 « pas du tout satisfait » à 7 « extrêmement 
satisfait », ils ont été en moyenne très satisfaits de l’accueil (moyenne=6,58), des 
counselings prétest (m=6,59) et post-test (m=6,72) et de la rencontre en général 
(m=6,75).  

� La satisfaction des participants était particulièrement élevée quant à la clarté des 
informations reçues (m=6,71) et la qualité de l’interaction avec l’intervenant 
rencontré (m=6,74).  

� Le respect du personnel (m=6,81) et le temps d’écoute accordé (m=6,82) sont les 
deux éléments qui teintent le plus la satisfaction générale des participants.  

 
Fière de ces premiers résultats, l’équipe de SPOT invite les hommes de la communauté gaie 
à venir faire l’expérience du dépistage du VIH à SPOT. Votre participation au projet de 
recherche aura un impact pour toute la communauté : cela aidera à faire avancer les 
connaissances sur le VIH et à démontrer qu’un tel service de dépistage rapide est essentiel, 
notamment en milieu communautaire.  
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Les activités de SPOT au site communautaire ont lieu le mardi de 10 h à 18 h, le mercredi et jeudi de 14 h à 
22 h, le vendredi de 15 h à 23 h et le samedi de midi à 20 h. Le site communautaire est situé au 1223-A rue 
Amherst; tél. : 514-529-SPOT (7768). 
Pour prendre rendez-vous avec SPOT dans les cliniques, contacte la Clinique L’Actuel (514-524-1001) ou la 
Clinique du Quartier Latin (514-285-5500).  
À noter que le service est offert en français et anglais et qu’il est possible d’accéder au dépistage en espagnol le 
vendredi à la Clinique l’Actuel et le samedi au site communautaire.  
Pour plus d’informations : www.SPOTtestMONTREAL.com 

SPOT est un projet de recherche développé grâce à la collaboration de : RÉZO, AIDES, CHUM, Clinique L’Actuel, Clinique du 
Quartier Latin, COCQ-SIDA, Direction de Santé publique de Montréal, Institut national de santé publique du Québec, 
Université Concordia, Université Laval, Université McGill et UQÀM. SPOT est financé par les Instituts de recherche en santé 
du Canada et par le Réseau sida et maladies infectieuses des Fonds de la recherche en santé du Québec.  

Claire Thiboutot, coordonnatrice de SPOT 
Téléphone : 514.987.3000 poste 3279 


